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costa toscana cruise
Costa Toscana Cruise si pone l’obiettivo di favorire l’incoming e lo sviluppo 
del turismo, in particolare crocieristico, nel cuore della costa toscana. nasce 
dall’incontro tra Porto Livorno 2000 e consorzio strada del vino e dell’olio 
costa degli etruschi, con il sostegno della camera di commercio di Livorno e 
l’ autorità Portuale di Piombino e dell’elba, con il patrocinio dell’assessorato 
al turismo della Provincia e dell’autorità Portuale di Livorno. oltre a dare visi-
bilità alle strutture portuali e ai servizi offerti costa toscana cruise promuo-
ve  itinerari turistici che valorizzano la storia, la natura e la cultura di questo 
territorio. La bellezza delle spiagge, delle scogliere, della vegetazione, dei 
borghi medievali, la tradizione gastronomica e vitivinicola, le origini etrusche, 
le fortificazioni medicee, sono  elementi che contraddistinguono l'intera area, 
dalle colline al mare, dal litorale alle isole dell'arcipelago. un territorio che 
grazie al senso di ospitalitá della sua gente é pronto ad accogliere i turisti di 
tutto il mondo con una vasta scelta di strutture ricettive, servizi turistici ec-
cellenti, efficienti infrastrutture stradali, ferroviarie, portuali e aeroportuali, 
comodi collegamenti  con  le vicine  isole e le città d’arte della toscana.

the aim of Costa Toscana Cruise is to provide improved services for incoming 
tourism and to develop the tourist sector. it was set up by Porto Livorno 2000 
and the "consorzio strada del vino e dell’olio costa degli etruschi" with the 
support of the chamber of commerce of Livorno, the Piombino and elba 
Port authorities under the patronage of the Provincia di Livorno's tourist 
Department and the Livorno Port authority. in addition to raising the profile 
of the port facilities and services, costa toscana cruise promotes tourist 
itineraries that make the most of the wealth of historic, cultural and natural 
resources this area has to offer. the tours take in the beautiful sandy beaches, 
the spectacular rocky coastline, the characteristic tuscan vegetation, medieval 
villages, the traditional cuisine and wine of Livorno, important etruscan 
archaeological sites and forts built by the Medici family. these are some of 
the highlights found on the coast and in the hills, in the seas and on islands 
of the tuscan archipelago and which make it so characteristic. thanks to its 
inhabitants' sense of hospitality Livorno is ready to welcome tourists from 
all over the world and provides a wide range of accommodation and tourist 
services, efficient road, rail, port and airport infrastructures that make it easy 
to reach and enjoy the artistic cities and nearby islands of tuscany.

gli itinerari
gli itinerari di viaggio e i percorsi tematici si snodano fra storia, cultura, 
paesaggio e tradizione enogastronomica lungo quattro principali direttrici: 

1 Livorno e iL granDucato Di toscana

2 BoLgheri e La straDa DeL vino

3 L’isoLa D’eLBa e Le PerLe DeL tirreno 

4 gLi etruschi e L’aLta MareMMa

excursions
theme-based excursions weave their way through history, culture, the 
countryside and food and wine tradition along four main circuits:

1 Livorno anD the granD DuchY of tuscanY

2 BoLgheri anD the Wine roaD

3 eLBa isLanD anD the PearLs of the tYrrhenian sea

4 the etruscans anD the northern MareMMa
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from Livorno, through Collesalvetti, Rosignano, Montescudaio, Guardistallo, Bibbona 
and Casale, runs the Etruscan Coast Wine and Olive Oil Road that passing from 
Castagneto and San Vincenzo, comes up to Sassetta, Monteverdi, Campiglia and 
Suvereto at the extreme south of the Province of Livorno. the famous ‘viale dei cipressi’ 
(cypress way) leads the visitor to this enchanting village of Bolgheri in the heart of the 
Wine road echoing its celebrated poem “Davanti san guido” by the famous Poet  giosuè 
carducci. Bolgheri is a charming medieval village, which preserves the atmosphere of 
the past and the original urban structure, made up of narrow streets, craft shops and 
wine bars. not far away, up on the hills, there is Castagneto Carducci, ancient village 
of etruscan origin, from which you can admire a landscape of olive trees, vineyards and 
Mediterranean maquis. from here, nestled among some of the most picturesque rural 
landscapes of tuscany, we find the roads of The Etruscan Coast Wine and Olive Oil Road, 
in this noble and ancient land that gave birth to the world famous Sassicaia, one of the 
most prestigious wines, symbol of tuscany in the oenology scene. this journey will take 
you through the vineyards that gave birth to this wine lovers haven, while allowing you to 
accustom yourself with the culinary ties to the territory and its local delicacies such as, 
extra virgin olive oil, honey and an array of bee products, baked bread from wood fired 
ovens, cheeses, cured meats, and preserves.

Livorno, città rinascimentale e porto del granducato di toscana, ha affermato nei se-
coli la propria centralità nelle rotte mediterranee e transoceaniche. affacciata sulle 
isole dell’Arcipelago Toscano, circondata da colline di macchia mediterranea che de-
clinano su alcune delle più belle scogliere del Mar tirreno, collocata a pochi chilome-
tri dalle città d’arte della toscana e dalle località balneari del litorale, è oggi il gate di 
un territorio dove ingegno, bellezza e arte dimorano da secoli. Dinamica e poliedrica, 
esprime nel carattere aperto e ospitale dei suoi abitanti la connotazione multiculturale 
e multietnica che ha contraddistinto la sua storia. un luogo dove lo spirito d’accoglien-
za apre ai turisti le porte degli antichi rioni marinari, come il Quartiere la Venezia, 
circondato da canali che scorrono fra gli antichi palazzi della borghesia mercantile. Le 
fortificazioni e le mura medicee, i palazzi settecenteschi, il santuario di Montenero, i 
luoghi di culto e i cimiteri, dove le varie etnie praticavano ciascuna i propri riti religio-
si, lo splendido lungomare che si dipana per decine di chilometri dal centro fino alle 
scogliere del romito, i vivaci mercati, pieni di odori, voci e colori, la grande tradizione 
pittorica e musicale di una città che ha dato i natali a Modigliani e Mascagni, i sapori 
intensi della cucina marinara, il mare limpido e gli splendidi paesaggi sono solo alcuni 
dei motivi che fanno di Livorno una meta turistica di sicuro fascino.

livorno e il granducato di toscana Bolgheri e la strada del vino
Da Livorno, attraverso Collesalvetti, Rosignano, Montescudaio, Guardistallo, Bibbona 
e Casale, si snoda la Strada del Vino e dell’Olio Costa degli Etruschi che, passando da 
Castagneto e San Vincenzo, giunge fino a Sassetta, Monteverdi, Campiglia e Suvereto, 
all’estremo sud della Provincia di Livorno. Da san guido, attraverso il viale di cipressi 
secolari reso immortale dalle rime di giosuè carducci, si arriva a Bolgheri, un delizioso 
borgo medievale nel cuore del consorzio, che conserva intatte l’atmosfera del passa-
to e la struttura urbanistica originaria, fatta di vicoli, botteghe artigiane ed enoteche. 
Poco distante, in collina, c’è Castagneto Carducci, incantevole ed antico paese di origine 
etrusca, dal quale si può ammirare un panorama di oliveti, vigneti e boschi di macchia 
mediterranea che, dalla pianura al mare, si estende fino alle isole dell’arcipelago to-
scano. Da qui, immersi tra alcuni dei paesaggi rurali più caratteristici della toscana, 
si diramano i percorsi della Strada del Vino e dell’Olio Costa degli Etruschi, una terra 
nobile e antica dalla quale nasce il Sassicaia, uno tra i più grandi vini al mondo, un sim-
bolo dell’eccellenza toscana che ha contribuito a fare di quest’area la culla della nuova 
enologia italiana. un luogo dove, tra fattorie, cantine e osterie è oggi possibile gustare, 
insieme all’olio e alle ricette della migliore tradizione culinaria locale, un’ampia propo-
sta di vini rossi, bianchi e passiti, dal gusto raffinato e dal carattere inconfondibile.

l’isola d’elBa e le perle del tirreno
L’isola d’Elba, la più grande delle Perle del tirreno - così è chiamato l’arcipelago della 
toscana - si raggiunge con il traghetto dal porto di Piombino. La sua storia è deter-
minata dalla posizione strategica e dalla ricchezza del suo territorio, vigneti e coltiva-
zioni in superficie e minerali nel sottosuolo. oggi meta del turismo internazionale, è 
caratterizzata da splendidi paesaggi che si confondono tra mare e terra, da spiagge di 
sabbia finissima, scogliere a picco sul mare, acque trasparenti e fondali ricchi di flora 
e fauna marina. Portoferraio, il capoluogo, si trova in un golfo naturale che in epoca 
etrusca è stato luogo d’imbarco dei minerali diretti a Populonia per la lavorazione 
del ferro. fortificato nel rinascimento dal granducato di toscana per difendere l’isola 
dai pirati, conserva ancora gli antichi bastioni. nella parte alta del paese è situata la 
residenza, oggi trasformata in museo, dove Napoleone Buonaparte trascorse il suo 
esilio. Le altre isole dell’arcipelago non sono tuttavia meno preziose dell’elba: Capra-
ia, con i suoi fondali incontaminati, ricchi di testimonianze archeologiche, immersa 
nella vegetazione mediterranea, la piccola e suggestiva Gorgona, rocciosa e rivestita 
di pini che creano uno stupendo contrasto con l’azzurro del mare, Pianosa, chiamata 
così perché totalmente pianeggiante, che conserva ancora antichi reperti di ville pa-
trizie di epoca romana. 

gli etruschi e l’alta maremma 
il meraviglioso territorio dell’Alta Maremma che da castagneto carducci scende fino 
all’estremità meridionale della Provincia di Livorno, racchiude uno straordinario pa-
trimonio di testimonianze ambientali, culturali ed enogastronomiche. Le colline Me-
tallifere incorniciano la valle, punteggiate dalle cantine della strada del vino, mentre 
la costa, caratterizzata da distese sabbiose, viene interrotta dalle alte scogliere roc-
ciose del Promontorio di Piombino. un bel panorama della valle può essere colto da 
Campiglia Marittima, un borgo che lega la sua storia allo sfruttamento delle ricche 
risorse minerarie, dove si trova il Parco archeominerario di san silvestro, vero e pro-
prio archivio a cielo aperto con testimonianze dal periodo etrusco fino ai nostri giorni. 
sulla costa è situata San Vincenzo, rinomata località turistica balneare, dalla quale, 
poco più a sud, si giunge all’incantevole Golfo di Baratti e al sovrastante villaggio 
di Populonia, unica città etrusca sul mare, sede del Parco archeologico di Baratti e 
Populonia che custodisce gran parte dei reperti etruschi rinvenuti nelle necropoli e 
negli scavi circostanti. all’estremo sud della Provincia di Livorno si trova Piombino, 
una caratteristica cittadina portuale che, nota per i suoi stabilimenti siderurgici, svela 
inaspettati motivi d’interesse storico, monumentale ed artistico. La parte più interna 
della valle comprende invece i suggestivi ed antichi borghi di Suvereto e Sassetta.

Livorno, is a renaissance city and was the port for the grand Duchy of tuscany. thanks 
to its central location, it has established itself as an important node in Mediterranean and 
intercontinental routes. Livorno looks out onto the islands of the Tuscan archipelago, 
and is surrounded by hills covered in Mediterranean scrubland that slope down to some 
of the most beautiful coastline of the tyrrhenian sea. the town is near leading tuscan art 
cities and other sea resorts and is the gateway to areas with a rich heritage of creativity, 
beauty and artistry. the inhabitants of Livorno are dynamic and multifaceted and this can 
be seen in their open, hospitable character that probably derives from their multicultural 
and multiethnic origins. visitors are invited into the historic maritime districts, such as 
Venezia, that has a maze of canals flowing between the elegant villas of the wealthy 
middle-class traders. there are also the Medici fortifications and walls, the 17th century 
villas, the sanctuary of Montenero, various churches and monumental cemeteries of the 
various communities who traded in the port town and who practiced their beliefs.  for 
those more attracted by nature there is the splendid seafront promenade which extends 
for kilometres from the town centre to the cliffs of romito. While for those with more 
mundane tastes there are the lively markets, rich in smells, colours and the voices of 
stall owners vying to sell their produce. Livorno is also the birthplace of Modigliani and 
Mascagni, the culinary home of rich seafood cuisine and is surrounded by crystal clear 
sea and splendid scenery, all combining to make Livorno a fascinating tourist destination.

livorno and the grand duchY of tuscanY Bolgheri and the Wine road elBa island and the pearls of the tYrrhenian sea
the Island of Elba is the largest “pearl” of the tuscan archipelago national Park and 
is reached by ferry from the port of Piombino. its fame is due to its strategic position, 
to the richness of its territory, to the vineyards and crops and to its mineral deposits. 
today it attracts tourists from all over the world, with its finely grained sandy beaches, 
with the seaside cliffs, and the crystal clear waters teeming with fish. Portoferraio 
is at the center of this coastal stretch and is the most inhabited of the island, 
nicely snuggled in a sheltered cove. the etruscans used this area to embark iron 
goods which were headed for Populonia. the Medici family fortified the settlement 
transforming it into a military stronghold and naval base to defend the island against 
pirates, in fact it still preserves the ancient forts. in the upper part of the town is 
the villa, now converted into a museum, where Napoleon Bonaparte spent his exile. 
the other islands of the archipelago are not less then elba: Capraia immersed in 
the Mediterranean groves, with its unpolluted waters and the seabed rich in natural 
treasures and archeological ruins; the charming rocky Gorgona covered with pines 
that create a beautiful contrast with the blue of the sea; Pianosa, so called because it 
is completely flat, with ancient remains of roman villas.

the etruscans and the northern maremma
the wonderful landscape of the High Maremma, from castagneto carducci down 
to the southern end of the Province of Livorno, preserves cultural, gastronomic and 
environmental evidence. the colline Metallifere sets a natural perimeter dotted with 
wineries along the Wine route, while the coast is adorned with vast stretches of sand 
up to the cape of Piombino with tall rocky cliffs. Campiglia Marittima offers an amazing 
panorama of the valley. it’s a village which links its history to rich mineral resources, 
and where you can find the archaeological Mineral Park of san silvestro, a sort of open 
air museum giving tribute to a span of history dating from the etruscans to our modern 
times. on the coast is located San Vincenzo, a renowned beach resort, from which, a 
little further south, you will reach the enchanting Baratti Gulf and above the 
village of Populonia, the only etruscan city on the sea, home to the Baratti 
& Populonia archeological Park, which houses most of the etruscan 
necropolis found in the excavations nearby. at the extreme south of the 
Province of Livorno there is Piombino, a characteristic port city that is 
known for its steel mills, but reveals unexpected historical, monumental 
and artistic interests. instead, the innermost part of the valley 
includes the charming and ancient villages of Suvereto and Sassetta.
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